
Festiwal Zdrowia
28 września 2023 godz. 14:00

sala szkoleniowa Laskomex (parter)

ul. Dąbrowskiego 249, 93-231 Łódź

ZIEMIA jako planeta
ZIEMIA jako żywioł i energia
ZIEMIA jako gleba

Podejmiemy dyskusję o roli i znaczeniu zdrowego żywienia
dla organizmu człowieka i dla przyrody.

W ramach Festiwalu wystąpią między innymi:
- eksperci Polskiej Akademii Uniwersalnego Kierowania
- pracownicy przedsiębiorstwa Laskomex
- przedstawiciele Akademii Poprawy Jakości Życia
- Jerzy Prasowski, prowadzący gospodarstwo ekologiczne

Zapraszamy serdecznie na:
- wykłady
- dyskusję
- konsultacje
- ćwiczenia
- degustację


